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Mythos 1:
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Zusatzstoffe: Wie gefahriich sind Parabene in Kosmetika ...
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{ Ulier das Verhalien eniger Pyridin- und Naphtalinderivate on
eehanl. Leitschr. [ phy Chamie. Bd. 18, 8. 102 (1100, 1804
iz Uher dias Verhalten elobger Siuren km tlerischon  Organismng
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irtre USA -+ + - -+ F
1865 Entdeckung der antimikrobielilen Wirkung der Amei-
senslure durch JODIN
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1538 Eapfehlung von Proplonsiure rur Backwarenkonser=
vierufg durch HOFFMAN, DALRY und SCHWETTIER
1939 Entdeckung der antimikrobiellen Wirkung der Sor-
binslure durch MULLER und 1340 unabhlingig davon
duren ‘Gopiie Stand 1977
1547 Entdeckuns der antimikroblellen Wirkuong der De-
hydracetsure durch COLEMAN und WOLF
ab 1350 weltwelte Revision der Zulassung neuver Eonsscvie=
rungsstoffe
1956 Entdeckuny der antimikrobiellen Wirkung won Fyro-
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1956 Beginn der tochnlschen Herstelluny von Sorbinslure ﬂc
In Deutschland




W.Frede

Taschenbuch
fuir Lebensmittel-
chemiker

1048 A, Perco

Chemische Konservierungsmittel

Wie alle anderen Zusatzstoffe sind die chemischen Konservierungsmittel ei-
ner strengen Sicherheitsbewertung unterworfen. Die zugelassenen Substanzen
sowie ihre Einsatzbedingungen finden sich in der Richtlinie 95/2/EG idgF (s.
auch Kap. 13.2 und 13.3.2).

Von allgemeiner Bedeutung sind Sorbinsdure und Benzoesdure, deren Sal-
ze sowie Schwefeldioxid und die Sulfite. Die iibrigen Konservierungsmittel
haben nur sehr eingeschrinkte Anwendungsbereiche. Sorbinsdure und Ben-
zoesdure wirken vor allem gegen Hefen und Schimmelpilze im sauren Bereich,
weniger gut gegen Bakterien, wobei diesbeziiglich die Benzoesdure Vorteile
gegeniiber der Sorbinsdure zeigt. PHB-Ester wirken auch im neutralen Be-
reich. Schwefeldioxid und die Sulfite wirken besser gegen Bakterien als gegen
Hefen und Schimmelpilze, sind aber vor allem als Antioxidationsmittel im
Einsatz. Nachteil der Sulfite ist die Tatsache, wonach es Personen mit spezieller
Empfindlichkeit darauf gibt. Dem hat man bei der RL 2003/89/EG zur An-
derung der Etikettierungsrichtlinie (2000/13/EG) der Gemeinschaft Riicksicht
genommen, wonach Schwefeldioxid und Sulfite (berechnet als SO;), sobald
der Gehalt 10 mg/kg oder 10 mg/l Lebensmittel betriigt, jedenfalls deklarati-
onspflichtig sind.

443.2.4
Weitere Technologien zur Verbesserung der Haltbarkeit

ELC”



Zu den Parabenen zahlen die Zusatzstoffe:

PHB-Ester (E 214)

PHB-Ethylester Natriumsalz (E 215)

PHB-Propylester (E 216)

PHB-Propylester Natriumsalz (E 217)

Methyl-p-hydroxybenzoat (E 218) und

Natriummethyl-p-hydroxybenzoat (E 219)

Die hier aufgefuhrten Parabene werden haufig lediglich als Paraben oder PHB-
Ester deklariert.

Parabene wirken grundsatzlich dem Wachstum von Schimmelpilzen und Hefen
entgegen und werden darum von der Lebensmittelindustrie als
Konservierungsstoff eingesetzt. Parabene haben einen starken Eigengeschmack
und kénnen dadurch Geruch und Geschmack von Lebensmittel verfalschen.
Haufig werden Parabene mit anderen Konservierungsstoffen wie Benzoesaure
(E 210) und Sorbinsaure (E 200) kombiniert. Im Gegensatz zu diesen Stoffen
benodtigen Parabene kein saures Milieu, um konservierend wirken zu kénnen.

ELC



Erlaubte Hochstmengen in Lebensmitteln

Die gesetzlich zulassige Hochstmenge von Methyl-, Ethyl- und Propylparabene
wird in der Europaischen Union von der Richtlinie 95/2/EG geregelt und variiert
je nach Lebensmittel-Kategorien in der sie eingesetzt werden durfen. Bis
quantum satis sind die Parabene zur Oberflachenbehandlung von getrockneten
Fleischerzeugnissen zugelassen. Daruber hinaus durfen sie mit einer
zugelassenen Hochstmenge von 1 g/kg in Geleelberziigen von
Fleischerzeugnissen und Pasteten. Bei fllissigen diatetischen
Nahrungserganzungsmitteln liegt die erlaubte Hochstmenge bei einer
Konzentration von 2 g/kg und bei StBwaren bis maximal 300 mg/kg.
Schokolade gehort zwar auch zu den StiBwaren, hier dirfen die Zusatzstoffe
allerdings nicht eingesetzt werden.

Knabberartikel auf Getreide- oder Kartoffelbasis sowie Uberzogene Nusse
dirfen Parabene bis zu 300 mg/kg zugesetzt werden.

Parabene kommen auch in der Pharma- und der Kosmetikindustrie zum Einsatz.

ELC



Pharmazeutisches

Taschenbuch ..

Wissenschattliche Verlagsgesellschat

aTh Dhe mikrobielle Reinhen von Armneimiteln

Tab, 16, Einsatzkonzentration, Einsatzbersich und optimaler pH-Be-
reich fiir die gebriuchlichsten Konservierungsmittel (27)

Konservierungs- Einsatzkonzentrationin %

Konservierungsmittel

optimaler pH-Bereich

mitted 0,000 001 002 01 02 03 05

-4

2 3 4 i &

10

Phenol* ILSe Sch

Kresol* IL
p-Chlor-m-kresol* IL Sch IL

Chiorbutanol 054l

Phenyliithylalkohol
Benzylalkohol IE

PHB-Moethylester LESS

PHB-Propylester LESS

Sorbinsliure LESS

Benzoesiiure Sch

Phenylmercunnitrat®* 0O

Thiomersal ILSe

Thiocid ILSe

Ciimdir® ILSe
Benzalkoniumchiond 0 Sch

D gl wirisam V Wirkung abnchmend B schwach
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PHB-Methylester (E 218)
Parahydroxy-Benzoesaure-Methylester wird synthetisch durch Veresterung aus Benzoesaure hergestellt.

PHB-Methylester wirkt gegen Pilze, Hefen und einige Bakterien (Coliforme, Salmonellen). Die Ester schadigen
die Mikrobenmembran und fuihren zur Denaturierung von Proteinen in den Organismen. Im Gegensatz zu
Benzoesaure ist die Wirksamkeit kaum vom pH-Wert abhangig.

Neben dem PHB-Methylester gibt es noch funf weitere PHB-Ester, die ahnlich verwendet werden. lhre
Wirksamkeit steigt mit zunehmender Lange der Alkylketten (Abb. 2), dennoch werden aus Grinden der
Laslichkeit Molektle mit kiirzeren Ketten bevorzugt. Sie I6sen alle Gberdurchschnittlich haufig Allergien aus.
Diese gefallerweiternden Stoffe haben eine starke krampflésende Wirkung und wurden von Fachleuten flr die
Betaubung von Froschen vorgeschlagen. Eingesetzt werden die PHB-Ester, gelost in Alkalildsungen, Ethanol
oder Propylenglycol, z. B. als Zugabe bei Fllungen fur Backwaren, Fruchtsaften, Marmeladen und
mariniertem Fisch

0=C-0-CH; iy Abbildung 2: Erfolgreiche Hemmung von
Y\ — Staphilococcus aure s
03] \ — = - Salmonella typhosa
\ e A gnergiliug niger
(IJ \ — — — Saccharomyces cereviaiae
H 02k o\
~ 0\ durch PHE-Ester.
™
01k ‘\3; —————
1."-"1":-.._“\1 HH"'\-\.HH‘-
hethyl-  Bthoyl- Propoyl- Butyl-Farm
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4. CONCLUSION

As already concluded in earlier opinions, Methyl Paraben and Ethyl Paraben are not subject
of concern.

The SCCP is of the opinion that, based upon the available data, the safety assessment of
Propyl and Butyl Paraben cannot be finalized yet.

Parabens are important cosmetic preservatives and they have wide use in multiple product
types. Since no unequivocal conclusion can be drawn with regards to the contradictory
reproductive toxicity studies available, of which none appears to be scientifically acceptable,
the SCCP welcomes the proposal made by industry to conduct further work in the field of
skin penetration/metabolism and pharmacokinetics to further support existing data. It is,
however, recommended to supplement the envisaged studies in the rat with toxicokinetic
studies in human volunteers after dermal application of representative cosmetic products
containing Propyl and Butyl Paraben, since these may deliver essential information.

In case significant systemic exposure to Propyl and/or Butyl Paraben is measured in the
requested human volunteer study, a rodent generation toxicity study may be unavoidable,
although it is the opinion of the SCCP that this should only be performed as a last resort.

Safety data need to be provided for all authorised parabens, including iso-alkyl and phenyl
parabens.
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Toxikologische Betrachtung eines Stoffes NOAEL
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Sicherheitsparameter 100, NOAEL

Bei Tempo 120 km/h
reichen 60 m Abstand zum Vordermann,
um einen Auffahrunfall zu vermeiden

Sicherheitsfaktor 100
verlangt bei 120 km/h 6000 Meter Abstand
zum Vordermann
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Kosmetikrecht

Fickirucy

1

5

In dieser Liztz gelten als:

ANHANG V

LISTE DER IN KOSMETISCHEN MITTELN ZUGELASSENEN KONSERVIERUNGSSTOFFE

—  Salze: Salve der Kationen Matrium, Kalium, Calcium, Magnesium, Ammenium und Athanolamine; Salze der Anionen Chlorid, Bromid, Sulfar, Azetar

—  Ester. Methyl-, Ethyi-, Propyl-, Izopropyl-, Buryl-, Isobutyl- und Phemyiester.

Alle Endprodukte. dis Formaldshyd oder Stoffe diezes Anhangs enthalten und die Formaldehyd abspalten, mixzzen bei der Kennzeichnung den Hinweiz _enthilt Formaldehyd” tragen, zofern die Formaldehyd-

konrenmation im Endproduke 0,05 % fberschreiter

Dezeichnung der Sooffe Eedingungen
N Wortlzut der
5 Hachszt-
Laufende . ) . o e T T _-\ln.u':ndung:-
Mummer 1 i R Gemeinzame Bezeichnung im Gloz- G = : Art des Mireeks, K8r- 3 3 = = Bedingungen und
Chemizche Bersichnung NN i dir et x CAS-Mummer EG-Fummer ezl der gebranchs- Sonztige i g
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mng
a b € d = f £ -} i
1 Benzoesiure und ihr Matrium- | Benzoic acid 63-85-0 200-615-2 Auszuspilends/ 1.5 % (Saure)
salz abruspilende Mit-
Sodium Benzoate 532-32-1 208-534-5  [tel 2usgenommen
Mundmire]
Mumdmiteel 1.7 % (Saure)
Auf der Haurfim | 0,5 % (Saure)
Haar verbleibends
Matted
1a Andere als dis unter Nr. 1 Ammonium benroate, calcium | 1863-63-4, 2000-05-3, 582- 217-458-9, 0,5 % |Sdure)
genannten Salze der Benzoe benzoate, potassium benzoate. | 25-2, 353-70-8. 4337-66-0, 218-235-4,
z3ure und BenzoesJuresster magnesium benzoate, MEA- B3-358-3, 93-50-0, 2115-85-6, 200-481-1,
benzoate, I.'I.'I.E‘tl'l.}‘l benzoatz, 136-60-7, 120-30-3, 930-48-0, | 209-043-2,
ethyd benzoate, propyl benzoate, | 93-09-2 224-387-2,
butyl benzoare, izobutyl benzo- M2-250-7,
are, isopropyi benzoate, phenyl 202-284-3,
benroare 119-020-8,
205-252-7,
204-401-3,
713-361-6,
202-293-2
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Wo sind denn die Parabene
wirklich drin ?

Wir finden es heraus....
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J Plant Frvsiol 2008 Mar 13165(4) 407-14  Epub 2007 Jul 20

Evidence for p-hydroxybenzoate formation involving enzymatic phenylpropanoid
side-chain cleavage in hairy roots of Daucus carota.
Sircar DY, Milra A,

Author information

Abstract

In this study, methyl jasmonate (MJ)-elicited hairy root cultures of Daucus canota were explored to study the
enzymatic route to p-hydroxybenzoic acid {p HBA) biosynthesis. Treatment with 100microbd MJ caused an
enhanced accumulation of p-HBA as well as total phenolic content in elicited roct lines as compared to untreated
{controls) lines. Using cell-free extract as the source of crude enzymes, attempt was made 1o reveal the
anzymatic route 1o p-HBA formation. The accumulation of p-HBA was preceded by a substantial uphftment of
p-hydroxybenzaldehyde dehydrogenase (HBD) activity in elicited lines as compared to controls, A rapid &-fold
enhancement of phenylalanine ammonia-lyase (PAL) activity, the first enzyme of the phenylpropanoid pathway
was also observed, Finally, we demonsirated here for tha irst me, in D, carota, the evidenca of a quite unusoal
p-hydroxybenzaldehyde synthase (HBS)-lype anzyme, which calalyzes the penullimale step of p-HBA
bisynthasis by making phenyipropanoid side-chain cleavage of p-coumaric acid without involvement of any
cofacton(s), but uplifted by supplementation of a thiol reagent such as DTT in the reaction buffer, This enzyme
showad actvity in a ralalvely broad pH range (7-8.4) and tha lampearalure oplimum was found to be at 34
dagrees C. The M-reated roots showed hughest HBS actvity atl 24h (52nkat/mg protean), which was naarly
S=lold hugher than thal in the cantrol ines

PMID: 17658559 [Pubblied - indexed for MEDLINE]
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PARABENE, die sind ja
schadlich... gefahrlich...in Verdacht.
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PARABENE

Brustkrebs

Eine britische Studie aus dem Jahr 2004 hatte parabenhaltige Deodorants mit der Entstehung von Brustkrebs
in Verbindung gebracht, was in Fachkreisen kritisch diskutiert wird. Das BfR bewertete die Studie und sah darin
keinen wissenschaftlichen Beweis fur ein erhdhtes Brustkrebsrisiko. Die Forscher hatten zwar Parabene in
Gewebeproben von Brusttumoren nachgewiesen, allein aufgrund dieses Nachweises lasse sich aber noch kein
kausaler Zusammenhang zwischen Parabenen und der Entstehung von Brustkrebs herstellen. Zudem war laut
BfR die Anzahl der untersuchten Tumore gering. Auch eine Kontrollgruppe habe in der Untersuchung gefehlt.

NEIN
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Paraben-haltige Deodorants

ZU den Berichten Uber einen angeblichen Zusammenhang zwischen der Werwendung
von Paraben-haltigen Deodorants und der Entstebung won Brustkrebs hat das
deutsche Bundesinstitut fur Risikobewertung (BfR) eine Stellungnahme abgegeben,
Sie finden sie unter http v bir bund.de/, "Kosmetische Mittel”, "Dokumente",
Fazit: Derzeit gibt es keinen wissenschaftlichen Beweis, dass der Gebrauch derartiger
Ceodorants das Risiko einer Brustkrebserkrankung erhaht,

ELC



PARABENE

Storer des
Hormonhaushalts

Methyl- und Ethylparabene, die sehr haufig in Kosmetika vorkommen, haben in der
empfohlenen Konzentration keine hormonelle Wirkung auf den menschlichen Korper. Bei
Propyl- und Butylparaben zeigten Tierversuche kein einheitliches Bild, schreibt das BfR in
seiner Stellungnahme "Verwendung von Parabenen in kosmetischen Mitteln". Wahrend Butyl-
und Propylparaben in einer Versuchsanordnung bei Ratten und Mausen die Spermienanzahl
verringerten, konnte bei einer anderen kein negativer Effekt auf das mannliche
Reproduktionssystem von Ratten festgestellt werden. Tierversuche lassen sich nicht einfach
auf den Menschen Ubertragen. Nach derzeitigem wissenschaftlichen Stand ist eine relevante

hormonelle Wirkung von Parabenen nicht zu erwarten.



Int. J. Mol, Sei. 2017, 18(9), 2007; Aidoi 10.3380/ijms 18092007 _ =
Interference of Paraben Compounds with Estrogen
Metabolism by Inhibition of 17p-Hydroxysteroid
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Abstract

Parabens are effective preservatives widely used in cosmetic products and processed food, with high
human exposure. Recent evidence suggesis that parabens exert estrogenic effects. This work
investigated the potential interferance of parabens with the estrogen-activating enzyme 17p-
hydroxysteroid dehydrogenase (17E-HSD) 1 and the eslrogen-inactivating 175-HSD2. A ligand-based
17-HSD2 pharmacophore model was applied to screen a cosmelic chemicals database, followed by
in vitro testing of selected paraben compounds for inhibition of 17B-HSD1 and 17R-HSD2 activities. All
tesied parabens and paraben-like compounds, except thelr common metabolite p-hydroxybenzoic
acid, inhibited 173-HSD2. Ethylparaben and ethyl vanillate inhibited 17 B-HSD2 with 1Cx0 values of 4.6
+0.8and 1.3+03 uM, respectively. Addiionally, parabens size-dependently inhibited 17p-HSD1,
whareby hexyl- and heptylparaben were most active with ICso values of 26 £ 06and 18203 pM
Low micromofar concentrations of hexyl- and heplylparaben decreased 178-HSD1 aclivity, and
ethylparaben and ethyl vanillate decreased 17p-HSD2 activity. However, regarding the very rapid
metabolism of these compounds to the inactive p-hydroxybenzolc acid by esterases, it needs to be
determined under which conditions low micromolar concentrations of these parabans or their mixtures
can occur in target cells to affectively disturb esirogen effects in vivo. View Full-Text

Keywords: 17p-hydroxysteroid dehydrogenase; estrogen, xenobiotic; endocrine disrupting chemical;
in silica; in vitro
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Recent evidence suggests that parabens exert estrogenic effects

Diese Evidenz ist nicht "recent" denn dazu gibt es bereits seit 2011
Festlegungen des deutschen Bundesinstituts fiir Risikobewertung

17R-HSD) 1 estrogen-activating enzyme

17R-HSD) 2 estrogen-inactivating enzyme

Wie auch schon in der letzten Zeile des Abstract angemerkt muss die tatsachliche
Wirkung auf die Zelle im lebenden vollstandigen Organismus erst untersucht werden.

Von Bedeutung ist auch hier die ausdriicklich erwahnte Tatsache, dass der auRerordentlich schnelle
Metabolismus zu nachgewiesen hormonell inaktiven Abbauprodukten dies erfordert.

Butylparaben ist 10 000 mal schwacher als Ostrogen, obwohl es das starkste in diese Richtung wirkende
Mitglied der Parabenfamilie ist. Bei einem Einbringen rein wissenschaftlich bedingter, real nicht eingesetzter
hoher Dosierungen von 1 Gramm unter die Haut war die Wirkung sogar

100 000 Mal schwécher als 0,4 Milligramm Ostradiol.

Dies alles sind Feststellungen die noch immer nicht die enorm geringe Eindringungsrate der bereits in den Produkten geringen Mengen

unter Uberwindung der gesunden Hautbarriere beriicksichtigen.. In einer kurzen Betrachtung wére auch anzufiihren, dass der analytische Nachweis
einer Substanz, der heute minimale Mengen entdecken kann, flr die es keine groRsenmafig als Einflussfaktor zu wertende Folgewirkung gibt,

einen tiefen Graben zwischen wissenschaftlicher Betrachtung und praktischer Bedeutung gesetzt hat.

Auf dieser Diskrepanz beruhende Spekulationen und Meinungen fiihren leider immer wieder zu grof3er Verunsicherung.

Vom dynamischen Geschehen ist aulerdem die Frage zu stellen inwieweit eine kompetitive Beeinflussung des Hormonhaushaltes
im lebenden Organismus bei derartigen Mengenverhaltnissen stattfinden kann.

Die Empfehlung an die Autoren kann nur lauten lhre Berechnungen und Experimente

in Vitro dezidiert dem SCCS zur Verfligung zu stellen und als Beitrag zu den laufenden Aktivitaten

der EU zu Klarung der Bedeutung der diskutierten Teilbefunde einzubringen.

Die medienwirksame Erhebung zu einem giiltigen Beurteilungskriterium mit Ergebnis-Charakter erscheint jedoch nicht zulassig.

Interessanterweise bringt sogar der Verein fir Konsumenteninformation in seiner Juni-Ausgabe den Hinweis,
dass die Verunglimpfung des Einsatzes der als sicher bewerteten Parabene in der EU nicht zulassig ist.
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CHEM NEWS XXV
STOFFPOLITISCHE SCHWERPUNKTE
DER ABTEILUNG CHEMIEPOLITIK
UND BIOZIDE DES BMNT

LR E R L3 RIS
FUR NACIIRALTIGERT
AN TOU NN

TERMINE
Zeitraam . Umsetzung
7. Juni 2018 | ED-Kriterien sind im Biozidrecht anzuwendei_
Aifang Juni 2018 | Publikation der Leitlinien zur Anwenﬁzf ;1:];
Nov. 2018 ED-Kriterien sin; im Pflanzenschutzrecht

anzuwenden

Langfristig sollen alle betroffenen Regulierungen die gleichen Kriterien zur
Identifizierung endokriner Disruptoren anwenden (Regulierung von Bioziden.
Pflanzenschutzmitteln, Industriechemikalien und Kosmetika, aber auch im
Gewiisserschutz usw.).

Erfahrungen sind bis 2025 zu berichten
ELC*



Hormone und “Hormone”

Klee Genistein, Daidzein, Glycitein
TRIFOLIUM PRATENSE EXTRACT

Stutenmilch 6ng/ml Oestrogene & Derivate
EQUAE LAC

Kosmetische Mittel Verbotsliste

Schokolade !
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Hormone und “Hormone”

Durch die im kosmetischen Mittel vorhandene
Hormonaktivitat der Parabene werden Tiere und
Pflanzen gefahrdet

Mengen nicht ausreichend
Naturlicher Abbau

NEIN
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PARABENE

fur Kinder bedenklich

Die danische Regierung hat Propyl-, Butyl-, Isopropyl- und Isobutylparabene in kosmetischen
Produkten fur Kinder unter drei Jahren verboten. Die (falsche politische)Begrrundung:: Kleine Kinder
seien fur die hormonahnlichen Wirkungen empfanglicher.

Laut SCCS stellen Parabene aber in der angewendeten Konzentration keine Gesundheitsgefahr fur
Kinder jeglicher Altersgruppen dar. Gesonderte Regelungen sind aus Sicht des europaischen
Ausschusses daher nicht erforderlich.

Ausnahme:

Fur sehr kleine Kinder bis zum Alter von sechs Monaten kann das SCCS ein mogliches Risiko nicht
ausschlie3en, wenn Pflegeprodukte in der Windelregion benutzt werden. Die Haut im Windelbereich
ist schnell reizbar und gereizte Haut kann Stoffe leichter hindurchlassen. Um die moglichen Risiken fur
Kinder besser beurteilen zu konnen, sind weitere Forschungen naotig

NEIN
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Risiken erkennen - Gesundheit schiitzen

Verwendung von Parabenen in kosmetischen Mitteln
Stellungnahme Nr. 009/2011 des BfR vom 28. Januar 2011

Bestimmte Parabene werden als Konservierungsmittel in kosmetischen Mitteln wie Cremes
und Lotionen, aber auch in Sonnenschutzmitteln eingesetzt. Es handelt sich bel den Parabe-
hen um eine Gruppe von Stoffen, zu denen Methyl- und Ethylparaben, Butyl- und Propylpa-
raben sowie |sopropyl-, Isobutyl-, Pentyl-, Benzyl- und Phenylparaben gehéren. Von einigen
Parabenen ist aus Tierversuchen bekannt, dass sie das Hormonsystem beeinflussen kén-
nhen. Das Bundesinstitut fir Risikobewertung (BfR) hat das gesundheitliche Risiko von Para-
benen bei der Verwendung in kosmetischen Mitteln bewertet. Das Institut kommt zu dem
Schluss, dass Methyl- und Ethylparaben aufgrund der vorliegenden toxikologischen Daten in
einer Konzentration von bis zu 0,4 % als sicher fUr alle Bevélkerungsgruppen anzusehen
sind.

Die Verwendung von Butyl- und Propylparaben sollte wegen unzureichender Daten zur Auf-
hahme Uber die Haut und zur Exposition insgesamt auf 0,19 % beschrankt werden. Diese
Konzentration ist wegen des konservativen Ansatzes der Risikobewertung nach heutigem
Kenntnisstand auch fir Kinder als sicher anzusehen.

Flr die Parabene |sopropyl-, Isobutyl-, Pentyl-, Benzyl- und Phenylparaben ist nach Auffas-
sung des BfR die Datenlage fur eine Bewertung des gesundheitlichen Risikos derzeit nicht
ausreichend. Benzylparaben ist als Konservierungsmittel in kosmetischen Mitteln nicht zuge-
lassen. Einen generellen Ersatz von Parabenen in kosmetischen Mitteln halt das Institut je-
doch nicht fur sinnvoll. Viele der gegenwartig verwendeten anderen Konservierungsstoffe
haben ein deutlich hdheres allergenes Potenzial als Parabene.

ELC



PARABENE

Haufige Problemstoffe der
Allergieambulanzen

Nach heutigen Erkenntnissen ist das allergene Potential von Parabenen aber eher als gering
anzusehen. Nach Daten des IVDK ( Informationsverbund dermatologischer Kliniken) aus 2011
treten Parabene nur selten als Verursacher von Kontaktsensibilisierungen auf Kosmetika in

NEIN






PARABENE

Haufige Problemstoffe der
Vergiftungsinformationszentrale
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PARABENE sind:

- Sinnvoll

- Effizient

- Extrem gut vertraglich

- Intensiver ge- und uberpruft als
viele andere Stoffe des Alltags
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