Osterreichische Gesellschaft fiir
Dermatologische Kosmetik und Altersforschung

(OGDKA)
Freitag, 25.09. & Samstag, 26.09.2020

»Protect - Repair - Enhance “

Veranstaltungsort: Wien
ATH Parkhotel Schonbrunn
Hietzinger HauptstrafBe 10-16, 1130 Wien

Approbation
Die Tagung wurde im Rahmen des Diplomfortbildungsprogrammes
der dsterreichischen Arztekammer fiir das Fach Dermatologie und Venerologie mit
10 DFP-Punkten approbiert.
Zusatzlich ist die Teilnahme an einem der Kurse mit je 2 DFP-Punkten approbiert.




VORWORT

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen!

,Wer sich die Fahigkeit erhalt Schénes zu erkennen wird nie alt werden”

Franz Kafka

Alle mochten moglichst gesund und jugendlich alt werden. Viel ist mit
prophylaktischen MaBnahmen zu erreichen (,Protect”). Wenn aber schon
unliebsame Alterserscheinungen aufgetreten sind, dann kann man mit
Reparaturen einiges riickgangig machen (,Repair”) und wenn eigentlich alles
passt, aber man noch ein wenig Jugendlichkeit zurickerlangen moéchte, dann
gibt es heutzutage mach valide, manch wunschtraumende Methode
(,Enhance”). Die Asthetische Medizin ist zu einem bedeutenden Bereich der
modernen Dermatologie geworden und fachlich fundierte Ausbildung auf
diesem Gebiet eine Forderung, der die Osterreichische Gesellschaft fiir
Dermatologische Kosmetik und Altersforschung gerne und mit Herzblut
nachkommt.

Unser Tagungsprogramm 2020 haben wir unter das Motto , Protect - Repair -
Enhance” gestellt um Ihnen praxistaugliche State-of-the-Art-Entwicklungen im
weiten Feld der Asthetischen Dermatologie ndher zu bringen. Als
Medizinerinnen sollten wir uns bewusst sein, dass dieses Fach nicht in die Hinde
von Halblaien abgleiten darf. Deshalb ist Aus- und Weiterbildung so wichtig.

Die Zusammenarbeit mit der kosmetischen und pharmazeutischen Industrie ist
unerlasslich um am Ball der Entwicklungen zu bleiben. Deshalb ist die
Ausstellung fokussiert auf das ,Protect — Repair — Enhance” und will Ihnen
fachlich und sehr personlich das Neueste fir lhre Praxis darbieten. Die
Firmenreprasentantinnen freuen sich auf den Austausch mit Ihnen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und auf zwei spannende Tage in Wien,

Daisy Kopera, Prasidentin der OGDKA
Gregor Holzer, Vizeprasident

Julia Valencak, Schriftfiihrerin



Freitag, 25. September 2020

ab 08.00 Uhr Registratur fir die Hands-On Kurse und Jahrestagung

13.00 - 13.30 Uhr  Vorstandssitzung der OGDKA

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG

GUSTAV NIEBAUER GEDACHTNISPREIS 2020
Vorsitz: E.M. Kokoschka, J. Schmidt

14.00 - 14.10 Uhr  Eroffnung der Tagung, Vorstellung der Preistragerinnen
D. Kopera / Graz /A

14.10 - 14.30 Uhr  Extracellular Vesicles in Human Skin: Cross-Talk from
Senescent Fibroblasts to Keratinocytes by miRNAs
L.Terlecki-Zaniewicz / Wien / A

14.30 - 14.50 Uhr Does the use of Imiquimod enhance sun-damaged skin?
A case series of 15 patients T.M. Deinlein / Graz / A

14.50 - 15.10 Uhr  31. Generalversammlung/ Wahl des Vorstands der OGDKA

15.10- 16.00 Uhr Kaffeepause in der Industrieausstellung

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG

NAGEL
Vorsitz: G. Holzer, K. Eisendle

16.00 - 16.25 Uhr Protect:, Do not’s” G. Ginter-Hanselmayr / Graz / A
16.25 - 16.50 Uhr  Repair: Nagelchirurgie S. Lduchli / Ziirich / CH

16.50-17.15 Uhr Schattenseiten kosmetischer Produkte
St. Wéhrl/ Wien / A



Samstag, 26. September 2020

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG

KEY NOTE LECTURE
Vorsitz: D. Kopera, S.Perl- Convalexius

09.00 - 10.00 Uhr 10 Gebote schon alt zu werden, aus der Sicht der:

Psychiatrie K. Gutierrez-Lobos / Wien / A
Sportmedizin A. Podolsky / Krems / A
Dermatologie G. Holzer / Wien / A

HANDE

Vorsitz: K. J. Latzka, E. Leitner

10.00 - 10.20 Uhr  Protect: Hautschutz und Pflege T. Kinaciyan / Wien / A

10.20 - 10.40 Uhr Repair:Aktinische Lentigines&Keratosen
D. Kopera/ Graz / A

10.40- 11.15 Uhr Kaffeepause in der Industrieausstellung

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG

NARBEN
Vorsitz: G. Holzer, U. Just

11.15-11.40 Uhr Narbenkorrektur K. Eisendle / Bozen /|
11.40 - 12.05 Uhr Intraldsionelle Steroidtherapie G. Holzer / Wien / A
12.05-12.30 Uhr Narbenbehandlung L. Kamolz / Graz / A

12.30-13.15 Uhr Mittagspause in der Industrieausstellung



WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG

IMMUNOLOGIE / WUNDHEILUNG
Vorsitz: F. Trautinger, W. Weninger

13.15-13.40 Uhr Immunzell Trafficking der Haut  W. Weninger / Wien /A

13.40 - 14.05 Uhr Immunologie des Alters
K. Grabmeier-Pfistershammer / Wien / A

14.05 - 14:30 Uhr Immunmodulatoren P. Brunner / Wien / A

14.30- 15.00 Uhr Kaffeepause in der Industrieausstellung

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG

Topische Inhaltsstoffe/ Nahrungserganzungsmittel
Vorsitz: U. Heinrich, D. Kopera

15.00 — 15.25 Uhr Protect: Nutritives Anti-Aging
U. Heinrich / Witten-Herdecke / D

15.25-15.50 Uhr Repair: Panthenol, Vitamin C, Tokopherol & Co
K.J. Latzka / Wien / A

15.50 - 16.15 Uhr Enhance: Kosmetische Hilfsstoffe
D.A. Dobler / Giefsen / D



Freitag, 25. September 2020

09.00-11.00 Uhr Kurs A Seminarraum Rudolf
Schonheit fur € 500,-: Was ist moglich? S. Maier/Wien/A
09.00-11.00 Uhr KursB Seminar Suite Nr.1222

BTX: Platysma und Marionettenfalten
M. Heckmann/Starnberg/D

11.00-13.00 Uhr Kurs C Seminarraum Rudolf
Volon A: Kristallsuspension G. Holzer / Wien / A

11.00- 13.00 Uhr Kurs D Seminar Suite Nr.1222
Filler Lippen M. Heckmann/Starnberg/D

TEILNAHMEGEBUHREN

OGDKA-Mitglieder

Frihbucher (Anmeldung bis 30.06.2020) €190,—
Anmeldung ab 01.07.2020 €250,—
Nicht-Mitglieder

Frihbucher (Anmeldung bis 30.6.2020)

€ 250,—

Anmeldung ab 01.07.2020 €320,—
i in Ausbil h

Studierende und in Ausbildung Stehende €100~

(Kopie des Studienausweises bzw. Nachweis des Ausbildungsstandes
der Anmeldung beifligen)

Kursgebiihr € 150,- pro Kurs (25.9.2020 vormittags)

9 Uhr A Schonheit fir € 500.-: Was ist moéglich? S. Maier
9 Uhr B Btx: Platysma und Marionettenfalten M. Heckmann
11 Uhr C Volon A Kristallsuspension G. Holzer
11 Uhr D Filler: Lippen M. Heckmann

Ihre Anmeldung wird durch die Einzahlung bestatigt!




Anmeldung online: oegdka.at
Bezahlung: Die Zahlung ist via Bankiiberweisung oder Kreditkarte moglich.

Stornogebiihren: Bei Riicktritt bis inklusive 31. August 2020 werden 50% der
Teilnahmegebiihren refundiert. Bei Riicktritt ab dem 01. September 2020
kann keine Riickerstattung mehr vorgenommen werden.

TAGUNGSORT

ATH Parkhotel Schonbrunn
Hietzinger Stralle 10-16, 1130 Wien
https://www.austria-trend.at/

Anfahrt mit dem Bus: Anfahrt mit der U-Bahn:
56 A/B und 58 A/B— Am Platz U4 — Kennedybriicke + 5 Minuten
51 A — Hietzing U Fulweg

Anfahrt mit der StraBenbahn:
60, 52 oder 10 — Hietzing



