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GRUSSWORTE 
 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen! 
 
 

„Liebe zur Schönheit ist Geschmack. Das Schaffen von Schönheit ist Kunst.“ 
Ralph Waldo Emerson (1803-1882) Geistlicher, Philosoph und Schriftsteller, USA 

 
 

In der Ästhetischen Medizin tätig zu sein bedeutet genau das: die Kunst es 

zu verstehen, mit unseren Behandlungen Menschen Schönheit, Zuversicht 

und Selbstwertgefühl zu verleihen.  
 

Seit über 30 Jahren steht die ÖGDKA Österreichische Gesellschaft für 

Dermatologische Kosmetik und Altersforschung für evidenzbasierte 

Fortbildung im ästhetisch-medizinischen Bereich. Für die Jahrestagung wir 

haben das Motto „All about Skin from the PEAK“ gewählt, da der 

herausragende Tagungsort PEAK VIENNA Wien aus einer neuen, 

ungewöhnlichen Perspektive vermittelt.  
 

Ziel und Anliegen dieser praxisnahen Tagung auf hohem Nivaeu ist es 

dermatologisch-ästhetische Behandlungen klar als ärztliches Handeln zu 

forcieren. Wir bieten Information über die neuesten Entwicklungen in der 

Ästhetischen Medizin mit dem Bewusstsein, dass dieses Fach nicht in die 

Hände von Nichtmediziner:innen abgleiten darf. Weil Aus- und 

Weiterbildung so wichtig ist haben wir in diesem Jahr auch unser Kurs-

Angebot erweitert: es gibt 8 intensive Ästhetik-Kurse in Kleingruppen.  
 

Die Zusammenarbeit mit der kosmetischen und pharmazeutischen 

Industrie ist unerlässlich, um up-to-date zu bleiben. Deshalb ist die 

Ausstellung fokussiert darauf, Ihnen fachlich fundiert und sehr persönlich 

das Neueste für Ihre Praxis darzubieten. Die Firmenrepräsentant:innen 

freuen sich auf den Austausch mit Ihnen. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme 

an zwei spannenden Tage in Wien! 
 

 

Daisy Kopera, Präsidentin der ÖGDKA         Gregor Holzer, Vizepräsident 

Julia Valencak, Schriftführerin  



 
PROGRAMM   FREITAG 15. SEPTEMBER  

 
PRAXISRELEVANTE AESTHETIK KURSE 

 
09.00 - 10.30 Uhr Kurs A:  Botulinumtoxin Beginner  

B. Rzany (Wien)    
 
09.00 - 10.30 Uhr Kurs B:  Chemisches Peeling 

D. Kopera (Graz)   
 
11.00 - 12:30 Uhr Kurs C:  Botulinumtoxin Advanced 

B. Rzany (Wien) 
 
11.00 - 12.30 Uhr Kurs D:  HyA-Filler Beginner  

R. Pilacek (Wien)    sponsored by     
 
13:00 - 14:30 Uhr Kurs E: Schaumsklerotherapie:  

Grundlagen& praktische Übungen 
B. Weber (Wien) 

 
13:00 - 14:30 Uhr Kurs F:  Haarsprechstunde: Tipps&Tricks 

T. Fischer (Linz) sponsored by     
 

15:00 – 16:30 Uhr Kurs G:         AART&HIT (das neue ästhetische 
Behandlungskonzept) mit Kiss&Smile  

M. Ardeljan (Wien) sponsored by      
 
15:00 – 16:30 Uhr Kurs H:         THE 3 STEP ESTHETIC Vitalität, Harmonie& 

Natürlichkeit im oberen Gesichtsdrittel – Masterprotokoll: 
Filler, Regenerative Lösungen & Botulinum 

                  S. Schmidt (München) sponsored by      
 
 

APPROBATION 
 

DFP Die Tagung wurde im Rahmen des Diplomfortbildungsprogrammes der 

österreichischen Ärztekammer für das Fach Dermatologie und Venerologie 

mit 12 DFP‐Punkten approbiert. Zusätzlich ist die Teilnahme an jedem der 

Kurse mit je 2 DFP‐Punkten approbiert. 



PROGRAMM FREITAG, 15. SEPTEMBER 

 

ab 08.00 Uhr Registratur für Hands-On Kurse und Jahrestagung  

 

13:30 – 14:00 Uhr Vorstandssitzung der ÖGDKA  

 

 

14:25 Grußworte und Eröffnung der Tagung D. Kopera 
 

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

Highlights     

Vorsitz: F. Trautinger, E.M. Kokoschka 
 

14:30-15:00    Remodelling: operative Filler-Entfernung  
A. Hoffmann (Berlin)  

15:00-15:30  … und täglich grüßt die Scabies 

A. Handisurya (Wien) 

15:30-16:00 Moral & Ethik in der Ästhetik 

F. Trautinger (St. Pölten) 

 

16:00-16:30 Kaffeepause in der Industrieausstellung  

 

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

Ästhetik von Kopf bis Fuß 

Vorsitz: G. Holzer, J. Valencak 

 

16:30-17:00 Bruxismus&Zahnfleischlächeln: Wichtige, aber nicht sehr 

bekannte Indikationen für BoNT-A 

B. Rzany (Wien) 

17:00-17:30 Lipödem: Diagnostik und therapeutische Empfehlungen 

N. Hüttinger (Wien) 

17:30-18:00 Das ästhetische Bein: Besenreiser & Co. 

B. Weber (Wien)  



PROGRAMM SAMSTAG, 16. SEPTEMBER 

 

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

 Vorsitz: E. Leitner, D. Kopera 

 

09.00-09:45  Key-Note Lecture: Black Skin matters in Dermatology 

Ncoza Dlova (Durban, Südafrika) Vortrag in Englischer Sprache 

  
WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

Rund ums Tattoo 
Vorsitz: J. Latzka, B. Lenobel 

 
09:45-10:15 Tattoo-Entfernung: Erwartung und Realität  

U. Just (Wien) 
10:15-10:45 Kunst mit Nebenwirkungen: allergische Reaktionen auf 

Tattoo+Permanent Make up  
A. Angelova-Fischer (Linz)  

 
10:45-11:15 KAFFEEPAUSE in der Industrieausstellung 
 

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 
Aus dem Nähkästchen 

Vorsitz: U. Just, J.B. Schmidt 
 
11:15-11:45 Pro&contra Magistralrezeptur/Dermatologische Rezepte  

B. Lenobel (Wien) 
11:45-12:15 Neues von der Gewichtsreduktionsfront              

M. Wierzbinska (Wien) 
12:15-12:45 Acne inversa: chirurgisch und konservativ 

R. Kupsa (Graz) 
 

12:45-13:30  LUNCHPAUSE in der Industrieausstellung 
13:00-13:10 Lunch-Statement: Therapiebegleitende Hautpflege in der Ästhetik C. Borelli         

        sponsored by           
 
13:30-13:40 Generalversammlung/Wahl des Vorstandes der ÖGDKA  



PROGRAMM SAMSTAG, 16. SEPTEMBER 

 
WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

Rejuvenation – Gesichts-Verjüngung 
Vorsitz: S. Perl-Convalexius, M. Schaller 

 
13:40-14:10 Filler für das ganze Gesicht  

K. Harmankaya (Wien) 
14:10-14:40 Filler: Nebenwirkungen & Pannen   

G. Holzer (Wien) 
14:40-15:10 Rejuvenation: Was wirkt wirklich  

C. Borelli (Tübingen)  sponsored by     
 

15:10-15:40 KAFFEEPAUSE in der Industrieausstellung 
 
 

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 
Altbewährtes und Neues 

Vorsitz: D. Kopera, R.M. Szeimies 
 
15:40-16:10 … in der Behandlung der Alopecia areata  

T. Fischer (Linz) sponsored by     
16:10-16:40 … in der Hyperhidrosetherapie  

R.M. Szeimies (Recklinghausen) sponsored by      
16:40-17:10 … in der Behandlung der Rosacea 

M. Schaller (Tübingen) sponsored by  
 
17:10-17:15 Schlusswort und Farewell 
 

  



 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN 
 

TAGUNGSLEITUNG 
 

Univ.‐Prof. Dr. Daisy Kopera, Graz  
E‐mail: daisy.kopera@medunigraz.at  
Dr. Gregor Holzer, Wien  
E‐mail: gregor.holzer@wienkav.at  
PD. Dr. Julia Valencak, Wien  
E‐mail: julia.valencak@meduniwien.ac.at 
 
 
KONGRESSORGANISATION  
Schoenesse GmbH, Kaiser Josef Platz 3, 8010 Graz 
 
TAGUNGSORT  
PEAK VIENNA im Florido Tower 30. Etage 
Floridsdorfer Hauptsraße 1, 1210 Wien 
 
VERANSTALTER Kongress und Fachausstellung 
Schoenesse G.m.b.H., Kaiser Josef Platz 3, 8010 Graz 
 
ÖFFNUNGSZEITEN REGISTRATUR  
Freitag, 15.09.: 08.00 – 17.00  
Samstag, 16.09.: 08.00 – 15.00 
 
 

Werden Sie ÖGDKA-Mitglied: Anmeldeformular unter  www.oegdka.at  
  

❑ niedergelassener Arzt EURO 60,--  ❑ nicht niedergelassener Arzt EURO 35,--   

mailto:daisy.kopera@medunigraz.at
mailto:gregor.holzer@wienkav.at
mailto:julia.valencak@meduniwien.ac.at
http://www.oegdka.at/


TAGUNGSGEBÜHREN 
 

Status € 

 
ÖGDKA Mitglieder  
 

Anmeldung ab 1.7.2023  
 

 

 
250,- 

 
Nicht-ÖGDKA Mitglieder  
  

Anmeldung ab 1.7.2023  
 

 

 
320,- 

Studierende +  
in Ausbildung Stehende  
(Kopie des Studienausweises bzw. 
Nachweis des Ausbildungsstandes 
der Anmeldung beifügen)  

 
 

100,- 

KURSE Fr 16.9.  
09.00 – 10:30  
Kurs A: Botulinumtoxin Beginner  
09.00 - 10.30 Uhr  
Kurs B: Chemisches Peeling 
11.00 - 12:30 Uhr  
Kurs C: Botulinumtoxin Advanced 
11.00 - 12.30 Uhr  
Kurs D: HyA-Filler Beginner  
13.00 - 14:30 Uhr  
Kurs E: Sklerotherapie 
13.00 - 14.30 Uhr  
Kurs F: Haarsprechstunde  
15.00 – 16.30 Uhr 
Kurs G: AART&HIT mit Kiss&Smile  
15.00 – 16.30 Uhr 
Kurs H: The 3 Step Aesthetic 

 
 
Kursgebühr € 150,- pro Kurs 
 
Zwecks intensiver Befassung sind unsere 
Kurse für 10 Teilnehmer:innen pro Kurs 

limitiert (first come – first serve) 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
Die Zahlung der Tagung umfasst: Teilnahme an den wissenschaftlichen 
Sitzungen und Fachausstellung + Kongresstasche + Kaffeepausen & Lunch. 
 
 



VORSITZENDE und REFERENT:INNEN 

Priv. Doz. Dr. Irena Angelova-Fischer, Linz 
Dr. Marina Ardeljan, Wien 
Prof. Dr. med. Claudia Borelli, Tübingen 
Univ. Prof. Dr. Ncoza Dlova, Durban, Südafrika 
Univ. Prof. Dr. Tobias Fischer, Linz 
Priv. Doz. Dr. Alessandra Handisurya, Wien 
Dr. Kaan Harmankaya, Wien 
Dr. med. Alexia Hoffmann, Berlin 
Priv. Doz. Dr. Gregor Holzer, Wien 
Dr. Nina Hüttinger, Wien  
Dr. Ulrike Just, Wien  
Univ. Prof. Dr. Eva-Maria Kokoschka, Wien 
Univ. Prof. Dr. Daisy Kopera, Graz  
Univ. Ass. Dr. Romana Kupsa, Graz 
Priv. Doz. Dr. Johanna Latzka, St. Pölten  
Mag. pharm. Dr. Erich Leitner, Bruck a.d. Mur  
Mag. pharm. Barbara Lenobel, Wien 
Dr. Sylvia Perl-Convalexius, Wien 
Dr. Robert Pilacek, Wien 
Prof. Dr. med. Berthold Rzany, Wien 
Prof. Dr. med. Martin Schaller, Tübingen 
Univ. Prof. Dr. Jolanta Schmidt, Wien 
Dr. med. Siegfried Schmidt, München 
Prof. Dr. med. Rolf-Markus Szeimies, Recklinghausen 
Prim. Univ. Prof. Dr. Franz Trautinger, St. Pölten  
Priv. Doz. Dr. Julia Valencak, Wien 
Priv. Doz. Benedikt Weber, Wien 
Dr. Margarethe Wierzbinska, Wien 
 

PARTNER-ORGANISATIONEN 

 

Medizinische Universität Graz 

 

 

Schweizerische Gesellschaft für 

Medizinische Laseranwendung 

 

 

 

Arbeitsgemeinschaft für 

Ästhetische Dermatologie und 

Kosmetologie (e.V.) 



Sponsoren 

         

                            

        
 

 

            
 

  

 

      

   

 

 


