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GRUSSWORTE 
 

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen! 
 

Cheerfulness and contentment are great beautifiers and are famous preservers of youthful looks 

„Frohsinn und Zufriedenheit  

sind Verschönerer und Pfleger von jugendlichem Aussehen“  

Charles Dickens 1812-1870 
 

 

In der Ästhetischen Medizin tätig zu sein bedeutet, mit unseren Behandlungen 

Menschen Zufriedenheit mit ihrem Aussehen und unaufdringliche Schönheit zu 

verleihen.  
 

Seit 35 Jahren steht die ÖGDKA Österreichische Gesellschaft für Dermatologische 

Kosmetik und Altersforschung für evidenzbasierte Fortbildung im ästhetisch-

medizinischen Bereich. Für die Jahrestagung haben wir das Motto gewählt „Schön 

und gut: Gesunde Haut und mehr“. In den hochkarätigen Vorträgen und Kursen 

werden wir Ihnen das Rüstzeug dafür mitgeben, Ihre Patient:innen nachhaltig 

schöner und glücklicher zu machen. 
 

Ziel und Anliegen dieser praxisnahen Tagung auf hohem Niveau ist es 

dermatologisch-ästhetische Behandlungen klar als ärztliches Handeln zu forcieren. 

Wir bieten Information über die neuesten Entwicklungen in der Ästhetischen 

Medizin mit der Überzeugung, dass dieser Bereich der Medizin nicht in die Hände 

von Nichtmediziner:innen abgleiten darf. Für die unmittelbar umsetzbare 

praxistaugliche Aus- und Weiterbildung bieten wir in diesem Jahr wieder acht 

spezialisierte Ästhetik-Kurse in Kleingruppen an.  
 

Die Zusammenarbeit mit der kosmetischen und pharmazeutischen Industrie ist 

unerlässlich, um up-to-date zu bleiben. Daher ist die Ausstellung fokussiert darauf, 

Ihnen fachlich fundiert und sehr persönlich das Neueste für Ihre Praxis nahe zu 

bringen. Die Firmenrepräsentant:innen sind bestens vorbereitet für den 

persönlichen Kontakt mit Ihnen. 
 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme an zwei spannenden Tagen in Wien! 
 

Daisy Kopera, Präsidentin der ÖGDKA         Gregor Holzer, Vizepräsident 

Julia Valencak, Schriftführerin  



 
PROGRAMM   FREITAG 13. SEPTEMBER  

 
PRAXISRELEVANTE AESTHETIK KURSE 

 
09.00 - 10.30 Uhr Kurs A:  Botulinumtoxin Beginner  

B. Rzany (Wien)    
 
09.00 - 10.30 Uhr Kurs B:  DoubleTite: Hautstraffung/Radiofrequenz-Meso  

K. Harmankya (Wien) sponsored by  
 
11.00 - 12:30 Uhr Kurs C:  Botulinumtoxin Advanced 

B. Rzany (Wien) 
 
11.00 - 12.30 Uhr Kurs D:  Hautverjüngung mit Microneedling  

+ Cutibacterium acnes defendens   

N. Duschek (Wien) sponsored by     
 
13:00 - 14:30 Uhr Kurs E: Schaumsklerotherapie:  

Grundlagen & praktische Übungen 
B. Weber (Wien) 

 
13:00 - 14:30 Uhr Kurs F:  Haarsprechstunde: Tipps&Tricks 

T.W. Fischer (Linz)  
 

15:00 – 16:30 Uhr Kurs G:         HyA-Filler Beginner  

R. Pilacek (Wien)    sponsored by     
 
15:00 – 16:30 Uhr Kurs H:         Less is More: Injektionskonzepte mit Fillern, Toxin & 

regenerativer Injektionslösung 

               S. Hilton (Düsseldorf) sponsored by      
 
 

APPROBATION 
 

DFP Die Tagung wurde im Rahmen des Diplomfortbildungsprogramms der 

österreichischen Ärztekammer für das Fach Dermatologie und Venerologie mit 12 

DFP‐Punkten approbiert. Zusätzlich ist die Teilnahme an jedem der Kurse mit je 2 

DFP‐Punkten approbiert. 



 

PROGRAMM FREITAG, 13. SEPTEMBER 

 

ab 08.00 Uhr Registratur für Hands-On Kurse und Jahrestagung  

 

13:30 – 14:00 Uhr Vorstandssitzung der ÖGDKA  

 
 

14:25   Grußworte und Eröffnung der Tagung D. Kopera 
 

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

Haarige Problemstellungen     

Vorsitz: F. Trautinger, B. Lenobel 
 

14:30-15:00    Neue Behandlungsoptionen bei Haarausfall  

T. Fischer (Linz) 

15:00-15:30  Hormonelle Hintergründe von Haarausfall 

M. Hager (Wien) 

15:30-16:00 JAK-Inhibitoren: Neu bei Alopcia areata  

J. Griss (Wien) 

 

16:00-16:30 Kaffeepause in der Industrieausstellung  

 

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

Ästhetik und der Glaube an Schönheit 

Vorsitz: G. Holzer, J. Valencak 

 

16:30-17:00 Erwartungshaltung zu ästhetischen Behandlungen 

E. Harmankaya (Wien) 

17:00-17:30 Welche Rolle spielt Ästhetik im Sexualleben 

M. Bayerle-Eder (Wien) 
17:30-18:00 Der Glaube an die Verbesserung des Selbstwertgefühls 

H.F. Angel (Graz)  

  



PROGRAMM SAMSTAG, 14. SEPTEMBER 

  

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

Vitiligo, Hypo- & Hyperpigmentierung 
Vorsitz: J. Latzka, Ph. Weber 

09:00-09:30 Vitiligo:  Vielversprechende Behandlungsoptionen 
A. Hofer (Graz)  

09:30-10:00 Tyrosinase-Hemmung mit Thiamidol - zielgerichteter und    
effektiver Weg zur Reduktion von Hyperpigmentierung 

           D. Roggenkamp (Hamburg)  
 

10:00-10:10 Ikone der Ästhetischen Dermatologie: E. M. Kokoschka 1944-2023 
F. Trautinger (St. Pölten) 

 

10:10-10:30  Junge Dermatologinnen präsentieren ihre Arbeit 
Vorsitz: D. Kopera, F. Trautinger 

   Verrucae vulgares: Aus der Klinik für die Praxis  
Lisa Schmidhumer (Graz)  

   Gustav Niebauer Gedächtnispreis: Preisträgerinnen 
M. Ahmadipour (St. Pölten), L. Nguyen (Hamburg) 

 

10:30-11:10 KAFFEEPAUSE in der Industrieausstellung 
 

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 
Lifestyle 

Vorsitz: U. Just, J.B. Schmidt 
 

11:10-11:35 Pharma gegen Kilos 
H. Toplak (Graz) 

11:35-11:55 Un/Sinn Nahrungsergänzung: p.o. Kollagen unter der Lupe              
B. Lenobel (Wien) 

11:55-12:20 Inkretinmimetika - für wen und für wen nicht 
   J. Brix (Wien) 
12:20-12:40 Yoga me to Healthy Age 

C. Leonhardt (Wien) 
  

12:40-13:40  LUNCHPAUSE in der Industrieausstellung 
 

13:30-13:40 Generalversammlung der ÖGDKA  



PROGRAMM SAMSTAG, 14. SEPTEMBER 

 
WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 

Tipps von Experten für die klinische Praxis 
Vorsitz: S. Perl-Convalexius, K. Harmankaya 

 
13:40-14:10 Realistische Behandlungskonzepte: mit Hyaluron, Toxin & 

regenerativer Injektionslösung 

S. Hilton (Düsseldorf) sponsored by      
14:10-14:40 Künstliche Intelligenz in der Ästhetischen Medizin   

B. Rzany (Wien) 
14:40-15:10 Weniger ist mehr: Per secundam zu gutem Ergebnis  

           K. Eisendle (Bozen)  
 

15:10-15:40 KAFFEEPAUSE in der Industrieausstellung 
 
 

WISSENSCHAFTLICHE SITZUNG 
Altbewährtes und Neues 

Vorsitz: D. Kopera, E. Leitner 
 
15:40-16:10 Stammzellen in der Ästhetischen Medizin 

H. Greinix (Graz)  
16:10-16:40 Eine Ode an das Chemische Peeling  

O. Ph. Kreyden (Basel)  
16:40-17:10 Hautverjüngung mit medizinischem Microneedling 

N. Duschek (Wien)  sponsored by   
 
17:10-17:15 Schlusswort und Farewell 
 

  



 

ALLGEMEINE INFORMATIONEN 
 

TAGUNGSLEITUNG 
 

Univ.‐Prof. Dr. Daisy Kopera, Graz  
E‐mail: daisy.kopera@medunigraz.at  
PD. Dr. Gregor Holzer, Wien  
E‐mail: gregor.holzer@wienkav.at  
PD. Dr. Julia Valencak, Wien  
E‐mail: julia.valencak@meduniwien.ac.at 
 
 
KONGRESSORGANISATION  
Schoenesse GmbH, Kaiser Josef Platz 3, 8010 Graz 
Bankverbindung: Steiermärkische, BIC: STSPAT2GXXX  
IBAN: AT17 2081 5208 0000 0539 
(UID: ATU 57155768) 
 
 
TAGUNGSORT  
PEAK VIENNA im Florido Tower 30. Etage 
Floridsdorfer Hauptstraße 1, 1210 Wien 
 
VERANSTALTER Kongress und Fachausstellung 
Schoenesse GmbH, Kaiser Josef Platz 3, 8010 Graz 
 
ÖFFNUNGSZEITEN REGISTRATUR  
Freitag, 13.09.: 08.00 – 17.00  
Samstag, 14.09.: 08.00 – 15.00 
 
 

Werden Sie ÖGDKA-Mitglied: Anmeldeformular unter  www.oegdka.at  
  

❑ niedergelassener Arzt EURO 60,--  ❑ nicht niedergelassener Arzt EURO 35,--   

mailto:daisy.kopera@medunigraz.at
mailto:gregor.holzer@wienkav.at
mailto:julia.valencak@meduniwien.ac.at
http://www.oegdka.at/


TAGUNGSGEBÜHREN 
 

Status € 

ÖGDKA Mitglieder  
Frühbucher bis 30.6.2024 
Anmeldung ab 1.7.2024  
 

 
190,- 
250,- 

Nicht-ÖGDKA Mitglieder  
Frühbucher bis 30.6. 2024 
Anmeldung ab 1.7.2024  
 

 
260,- 
320,- 

Studierende +  
in Ausbildung Stehende  
(Kopie des Studienausweises bzw. 
Nachweis des Ausbildungsstandes 
der Anmeldung beifügen)  

 
 

100,- 

 
KURSE Fr 13.9.  
09.00 – 10:30  
Kurs A: Botulinumtoxin Beginner  
09.00 - 10.30 Uhr  
Kurs B: Double tite: Hautstraffung 
11.00 - 12:30 Uhr  
Kurs C: Botulinumtoxin Advanced 
11.00 - 12.30 Uhr  
Kurs D: Microneedling (Skin Pen) 
13.00 - 14:30 Uhr  
Kurs E: Sklerotherapie 
13.00 - 14.30 Uhr  
Kurs F: Haarsprechstunde  
15.00 – 16.30 Uhr 
Kurs G: HyA-Filler Beginner 
15.00 – 16.30 Uhr 
Kurs H: Less is More (Filler, Toxin&Co) 
 

 

Kursgebühr € 150,- pro Kurs 
Zwecks intensiver Befassung sind unsere 
Kurse für 10 Teilnehmer:innen pro Kurs 

limitiert (first come – first serve) 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
Die Zahlung der Tagung umfasst: Teilnahme an den wissenschaftlichen  
Sitzungen und Fachausstellung sowie Kaffeepausen & Lunch. 
 
 



VORSITZENDE und REFERENT:INNEN 

Univ. Prof. Dr. Hans-Ferdinand Angel, Graz 
Univ. Prof. Dr. Michaela Bayerle-Eder, Wien 
Dr. Nikolaus Duschek, Wien 
Univ. Prof. Dr. Klaus Eisendle, Bozen 
Univ. Prof. Dr. Tobias W. Fischer, Linz 
Univ. Prof. Dr. Hildegard Greinix, Graz 
Univ. Prof. Dr. Johannes Griss, Wien 
Priv. Doz. DDr. Marlene Hager, Wien 
Dr. Elisabeth Harmakaya, Wien 
Dr. Kaan Harmankaya, Wien 
Dr. Said Hilton, Düsseldorf 
Univ. Prof. Dr. Angelika Hofer, Graz 
Priv. Doz. Dr. Gregor Holzer, Wien 
Dr. Ulrike Just, Wien  
Univ. Prof. Dr. Daisy Kopera, Graz  
Dr. Oliver Philip Kreyden, Basel 
Priv. Doz. Dr. Johanna Latzka, St. Pölten  
Mag. pharm. Dr. Erich Leitner, Bruck a.d. Mur  
Cornelia Leonhardt, Wien 
Mag. pharm. Barbara Lenobel, Wien 
Dr. Sylvia Perl-Convalexius, Wien 
Dr. Robert Pilacek, Wien 
Dr. Denis Roggenkamp, Hamburg 
Prof. Dr. med. Berthold Rzany, Wien 
cand. med. Lisa Schmidhumer, Graz 
Univ. Prof. Dr. Jolanta Schmidt, Wien 
Univ. Prof. Dr. Hermann Toplak, Graz 
Prim. Univ. Prof. Dr. Franz Trautinger, St. Pölten  
Priv. Doz. Dr. Julia Valencak, Wien 
Priv. Doz. Benedikt Weber, Wien 
 

PARTNER-ORGANISATIONEN 

Medizinische Universität Graz 

 

Schweizerische Gesellschaft für 

Medizinische Laseranwendung 

  

 

Arbeitsgemeinschaft für 

Ästhetische Dermatologie und 

Kosmetologie (e.V.) 

 



    Notizen



  



Sponsoren 

         

             

        

            

                  

                   

          

        

            

        


